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POST-PANDEMIA
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Después de 11 meses de confinamiento donde el escenario escolar se
volvio totalmente virtual y un reto para los profesores de mantener
la atencién de los alumnos frente a la pantalla, disenar actividades
que impliquen reto cognitivo, sean ltidicas que desarrollen
aprendizajes significativos y actividades de interaccion que
aseguren que todos los alumnos detras de la pantalla realmente
estan conectados con todas sus neuronas frente a su dispositivo.



Para todos aquellos que se adaptaron de inmediato en
la virtualidad escolar, se encontraron pronto con la
monotonia y con el reto de hacer algo diferente. Su
habilidad de integrar la tecnologia adquirida previo al
Covid-19, los llevé a buscar nuevas estrategias,
herramientas y reinventarse detras de la pantalla.
Hubo profesores que se disfrazaban de personajes,
otros transformaron los espacios de su hogar en
espacios de aprendizajes con experimentos, instalaron
pintarrones, ajustaron la iluminacién, hicieron
marionetas, etc. Todo con el objetivo de hacer atractiva
lanueva modalidad de escuela virtual.

Sin embargo, como en todo, nos encontramos con el
siguiente reto: Blended learning o aprendizaje hibrido,
con el que cerramos el ciclo escolar 21-22. En el camino
alanormalidad las escuelas incorporaron a un minimo
de alumnosen el aulay el resto permanecia en casa,con
calendarios y horarios, segin
cada escuela. Esto traeria consigo
otro reto para los profesores:
lograr mantener la atencién y
conseguir el aprendizaje de los
alumnos que se encontraban en
presencial y en virtual. Fueron
meses agotadores donde, la labor
docente ademas de ser criticada
y amenazada por sus intentos de
continuar con la educacién, el
rendimiento académico se vio afectado por multiples
factores, como alumnos y profesores sin dispositivos,
zonas con sefal de internet deficiente, espacios de
trabajo no adecuados para propiciar la concentracion,
la falta de desarrollo socioemocional, entre otros. Esta
pandemia nos puso a prueba a todos y fue entonces
cuando empezamos a reinventarnos.

En el camino unos triunfaron, otros cayeron y algunos
resistieron. Hubo profesores que armaron conciertos
en zoom, otros que se atrevieron a conectar sus salones
con expertos en otras partes del mundo, otros lograron
que sus estudiantes aprendieran a cocinar, a
programar y participar en concursos virtuales de
robdtica, a poner en movimiento a sus estudiantes con
clases de educacion fisica, a germinar y sembrar
indoors e inclusive a participar en congresos

internacionales, me perderia con la lista de ejemplos de
c6mo el COVID nos hizo reinventarnos.
Estos profesores descubrieron que el aula no tiene
paredes y que a eso que le llamamos salén desaparecio
abriéndonos la posibilidad de expandir la escuela a
todos los rincones donde hubiera un alumno con ganas
de aprender y un dispositivo con qué conectarse. Y
aprendimos a trabajar asi, claro con la ilusiéon de
volvernos a ver y disfrutar de estas criaturas que
llamamos alumnos porque nos alegran el dia y le dan
vida a nuestra vocacién de maestro.
Pararegresar ala normalidad las escuelas se estuvieron
preparando en infraestructura, capacitacion, trainings,
cubrir vacantes, etc., para volver a incorporar a los
profesores y alumnos en el ambiente escolar, en ese
espacio que invita a aprender. Sin duda, juna labor
titanica!
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académicos cambiaron porque su
aprendizaje es flexible, pueden
aprender de mdultiples formas,
espacios y modalidades, por ello, volver al salébn supone
un reto para ellos también. Después de estar bajo
diferentes estimulos regresan a las aulas esperando
encontrar retos, aprendizaje activo, colaborativo,
extramuros. Después de tener una autonomia escolar
en casa ahora deben volver a las reglas del aula, de la
convivencia social, de la exigencia y rigor académico
que la presencialidad exige. Ya no pueden apagar el
micréfono o la cAmara del zoom, ni pueden estar en
otros varios programas a la vez, jugar, conversar en
linea por WhatsApp o simplemente realizan otra
actividad de mayor interés para ellos, porque lo cierto
es que en el aula hay una dindAmica muy distinta a las
clases online.

Entonces, regresamos a este escenario que le lamamos
Post-Covid donde tenemos que planear incluyendo:



activacion, pensamiento critico, colaboracion,

ejercitacion, reflexion, desarrollo de conductas
positivas, actividades que generen habitos de estudio,
(diagnostica,
heteroevaluacién) y jpor si fuera poco integrando la

evaluacion coevaluacion y
tecnologia!. Asi es, porque, por alguna razon, los
estudiantes de hoy estin mas atentos a sus
dispositivos que a un profesor frente al salén de clases
escribiendo un montén de simbolos que dice
llamarles ecuaciones para resolver un problema o
textos y diagramas que no les encuentran atractivo.
Ellos esperan ser los agentes activos del aula, volver el
centro de atencion del profesor y eso nos supone a
nosotros buscar la forma en la que generemos
experiencias que no olviden como una conversacion
en linea, un video de Tik Tok, el post en Instagram o un
video de YouTube.

Y entonces como podemos hacer un aula que tenga
esos atractivos pero que estén enfocados a la
asignatura que enseias ;cudl es el remedio? Yo diria,
dedicacion, planeacién y disenar actividades
diferentes. Busca no hacer tu clase
monoétona, revisa si siempre es lo mismo,
.cudl es el elemento sorpresa que genere
expectativas de tus alumnos cuando entran a
clases? Si siempre hacemos lo mismo, los
resultados seran los mismos. No habra
resultados  inmediatos, tendrds que
perseverar, ser constante e innovador
porque cuando se trata de ajustar y cambiar
un hébito, sélo el tiempo, la constancia y no
renunciar, permitirdn que se consolide. No
hay pretextos, si pudimos con una
pandemia, con un escenario virtual, con un
blended, podemos con este presencial
post-Covid.

Recuerda que nuestra vocacién es de
Profesor, quien inspira, motiva y siempre
consigue que sus estudiantes den lo mejor
de ellos, acompainandolos en el camino,
ensefiandoles a tomar buenas decisiones y a
vivir las consecuencias de las mismas, con
carino, con la auténtica pasién que nos
caracteriza.

No permitas que la monotonia y los efectos del Covid
sean esa nube negra que no te deje planear en grande,
que labalanza se vaya al extremo donde volvamos alas
viejas practicas donde la ensefianza esta centrada en el
profesor y dejamos las metodologias activas fuera del
salén, que fortalecemos esas paredes y hacemos
exclusivo el aprendizaje a nuestra aula en lugar de
abrir la experiencia de aprender también fuera del
salén de clases. A seguir estirando neuronas y retando
a los alumnos para hacerlos pensar y reflexionar, que
el usar la tecnologia no sea una obligacién y se vuelva
nuestra herramienta que fortalezca conocimientos,
desarrolle habilidades y sea nuestra aliada para
integrar en la planeacion todo lo que necesitan
nuestros estudiantes en esta era post-Covid.

Recuerda que por méas grande sea el reto ti puedes
hacerlo, iEres resiliente y por eso sigues aqui! Y tus

alumnos estan esperando ver tu transformacion.




